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Auch voll gestellte Treppenaufginge
stellen eine erhebliche Gefahren-
quelle dar. Hier wire leicht fiir Ab-

hilfe zu sorgen. Bild: hfz
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Rat in eigenen vier Wanden

AOVE dehnt Service mit konkreter Gratis-Beratung flir Senioren und Behinderte aus

Amberg-Sulzbach. Mit Blick auf den
demografischen Wandel ist die Si-
cherstellung einer moglichst selbst-
stindigen Lebens- und Haushalts-
filhrung dlterer, pflegebediirftiger
oder behinderter Menschen in ihrem
gewohnten Umfeld eine zentrale ge-
sundheits- und sozialpolitischen He-
rausforderung der Gegenwart. Die
AOVE-Kommunen unterstiitzen ihre
Biirger nun ganz neu innerhalb des
Projektes ,Alt werden zu Hause“ mit
einer unverbindlichen und kostenlo-
sen Beratung zur Wohnanpassung.

Mit dem 2007 begonnenen Pro-
gramm wurde vielen Senioren gehol-
fen. Projektmitarbeiter stellten aber
wiederholt fest, dass vielfach mit ei-
ner Anpassung an die verdnderten
Bediirfnisse ein komfortableres und
langeres selbststdndigeres Wohnen in
den eigenen vier Wianden moglich
waére. Oft wiirden nur kleine Verdande-

rungen viel mehr Sicherheit schaffen.
Mit dem ehrenamtlich arbeitenden
und zertifizierten Wohnraumberater
Josef Hirsch bietet die AOVE-Koordi-
nationstelle ,Alt werden zu Hause“
nun diese kostenlose Leistung an.
Was es sonst nur in grolleren Stadten
- angeboten iiber die Bayerische Ar-
chitektenkammer - gibt, ,kénnen
unsere Biirger nun auch bei uns ab-
rufen®, freut sich die Leiterin der Ko-
ordinationsstelle, Monika Hager.

Schwerpunkt sei die aufsuchende
Beratung. Sie beinhalte das Angebot
fiir Mieter, Vermieter und Hausbesit-
zer, bei einem Termin den Bestand
zu analysieren und konkrete Hinwei-
se fiir sachgerechte Anpassungen zu
geben. Im Mittelpunkt stehen kon-
krete Vorschldge und Entscheidungs-
hilfen sowie Auskiinfte fiir eine mog-
liche finanzielle Forderung. ,Natiir-
lich“, so Berater Hirsch, ,konnen wir

keine bauliche Beratung bieten, aber
oftmals haben gerade kleine Mal-
nahmen grof3e Wirkung.“

Auch Wohnprobleme von Demenz-
kranken kénnen geldst werden. Bei
der Beratung werden Biografie und
personliche Eigenarten einbezogen.
Selbststdndigkeit, Selbstwertgefiihl
und Kompetenz werden durch die
Malnahmen unterstiitzt.

Doch barrierefreies Wohnen ist
nicht nur eine Form fiir Alte und Be-
hinderte, sie ist fiir alle Generationen
ideal. Um so bedauerlicher ist es, so
AOVE-Geschiftsfiihrerin ~ Waltraud
Lobenhofer, dass der Kabinettsbe-
schluss zum Bundeshaushalt 2012
keine Mittel mehr fiir die Férderung
des alters- und behindertengerech-
ten Umbaus von Bestandswohnun-
gen vorsieht. Nidhere Information
unter www.altwerdenzuhause.de
oder Tel. 0 96 64/95 24 67.



